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Saucisse de porc@
JFilet de colin M5C @ _ sauce citron

/Escalope de poulet‘) - Sauce au curry
Poélée de legumes
Suisse sucré

Fruit de saison Bio™

MENUS CANTINT

SEMAINES 06 A 08 ) & @

it

Pois chiches - Vinaigrette
Jambon blanc

JAiguillettes de poulet FR O _sauce paprika
[Filet de colin MSC @

Coquillettes Bio = , emmental rapé
Fruit de saison

Emincé de cuisse de poulet O _sauce au poivre
[Filet de colin MSC @ _ Sauce aneth
Semoule Bio @

Gouda
Fruit de saison

Saucisson a |'ail
/Surimi - Sauce mayonnaise
/Surimi - Sauce mayonnaise
Crépe aux champignons
Brunoise de légumes

Crépe au chocolat

Pizza au fromage

Edam @
Brownie au chocolat (individuel)

Salade de blé arlequin - Vinaigrette persillée
Tortillas aux oignons

Carottes Bio persillées -]
Biscuit Maury local Lo

Mélange de riz Bio et mais D. Vinaigrette
Omelette fraiche

Epinards a la Béchamel

Mousse au chocolat au lait

Carottes Bio rapées S Vinaigrette
Filet de colin MSC @ - sauce ciboulette

Semoule Bio @
Fromage fondu

Vendredi

Potage de légumes
Viandes (cassoulet)
/Omelette nature
JOmelette nature
Haricots blanc locaux facon cassoulet
/Haricots blancs
/Haricots blancs
Fromage blanc sucreé

Betteraves Bio @ - Vinaigrette a la moutarde a l'ancienne

Cordon bleu de dinde FR{)
/Paupiette de poisson ( pécheur) - Sauce a l'oseille

/Steak haché au veau {0 - Sauce au poivre

Haricots verts Bio persillés D
Yaourt Cimelait local ©

Paté de campagne issu de porc Label Ruuge@ -, cornichons
/Surimi - Sauce mayonnaise

/Surimi - Sauce mayonnaise

Filet de calin d'Alaska MSC® - Sauce au curry

Mélange de petits pois et carottes

Camembert Bio @

Roulé au fromage

Poisson blanc meunigre MSC®
Gratin de potiron Béchamel
Compote pomme poire
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