=1
e
]
c
]
>

O

J

, MENUS CAN“'""

SEMAINES 23 & 97 ‘&

B N
01 AY 05/06/26

Haricots beurre - Vinaigrette
Jambon blanc -, ketchup

flambon de dinde)

fFilet de colin MSC @ - Sauce provencale
Fusilli Bio @ - , mais - Vinaigrette
Yaourt aromatisé

81Aul12706/26

Carottes CE2 et pois chiches a I'orientale o
Semoule Bio @

Suisse fruité

Compote pomme biscuitée

19JAul19/06/26

=5 Bio rapées @ - Vinaigrette
Rougail de saucisses

/Rougail de colin MSC

Riz bio

Liégeois chocolat

Sauté de purcO - Sauce provencale

/Filet de colin MSC @ —_Sauce facon blanguette
/Escalope de dinde FRU) - Sauce barbecue
Poélée de legumes

Fromage blanc aux fruits

Flan nappé caramel
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29/06°AU 03/07/26

Carottes Bio rapées -2 Vinaigrette
Jambalaya aux légumes

|| Riz bio

Camembert Bio @

Concombre - Vinaigrette
Omelette fraiche
Potatoes

Pasteque

Pommes de terre Bio @ - Vinaigrette a |'estragon

Roti de dinde() - Sauce mayonnaise au curry doux
/Falafels - Sauce provencale

Aubergines a la tomate

Abricot

Taboule(semoule) @
Pané fromager
Ratatouille

Saint Nectaire AOP©

Melon jaune )

Boulettes au boeuf{) - Sauce tomate
/Falafels - Sauce provencale
Macaronis Bio @

Beignet framboise

Cordon bleu de dinde FRO)
fFilet de colin MSC @ - sauce citron
Haricots verts Bio persillés -]

Pont I'Evéque AOP
Nectarine blanche

Hachis parmentier de boeuf (boeuf Francais) 00
[Parmentier de légumes

Buchette lait mélange

Melon

Guacamole au fromage blanc -
Chili con carne

/Chili sin carne

Riz Bio™

Flan patissier

Chips Tortilla

Friand au fromage

Filet de lieu - Sauce aneth
Ratatouille

Mousse au chocolat au lait

Chorizo

/Surimi - Sauce mayonnaise
/Surimi - Sauce mayonnaise
Filet de Poisson pané msc@
Courgettes persillées
Camembert Bio @

Concombre - Vinaigrette au fromage blanc
Jambon braisé

/Omelette nature

/Omelette nature

Salade verte - Vinaigrette
Galette vegetarienne

Filet de saumon MSC® - Sauce napolitaine
Penne Bio @

Gratin de courgettes D
) ) . . Gouda Bio
Pates coquillages Bio du Lauragais 20 Compote fraiche pommes @0 Pastéque
Brie
Rosette

Tomates - Vinaigrette balsamique
Filet de colin @ - Sauce au curry doux

Chou fleur CE2 Béchamel &
Yaourt aromatisé

Mélange de coquillettes Bio et mais . Vinaigrette
Filet de colin MSC @ - Sauce aneth

Brocolis béchamel

Péche

/Surimi -, mayonnaise
/Surimi -, mayonnaise
Crogue Fromage
Salade verte

Biscuit Maury local o
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